
2 milhões de alunos. 2 milhões de solução educativas.
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Uma intervenção do século XXI
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missão
Desenvolver programas únicos de promoção do sucesso escolar respeitando a 
individualidade e providenciando, com base nas melhores práticas científicas, os 
recursos para que cada aluno atinja o seu verdadeiro potencial escolar, humano 
e social. 

princípios-base 
Fomentar a paixão pela aprendizagem e pelo sucesso escolar, desde o 1.° Ciclo do 
ensino básico;

Desenvolver programas adaptados a cada aluno para a sua melhoria contínua, 
motivando-os;

Criar bases educativas sólidas para um futuro pessoal e profissional pleno de 
realização.
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A metodologia e o know-how da Wise Up Academy existe na confluência entre a 
Pedagogia e a Neurociência, com base nas mais actuais evidências científicas e 
aplicada a desenvolvimento das competências escolares dos alunos.

Ao invés do conhecimento escolar, focamo-nos nas competências escolares 
complementando assim o trabalho da própria escola. 

Através da Tutoria individual ou em grupo, a metodologia Wise 
Up Academy é 100% adaptada às necessidades de cada aluno 
em concreto, facilitando a melhoria da sua resposta escolar. 

A constante monotorização das competências escolares 
dos alunos permite aferir desvios e corrigi-los em tempo útil, 
melhorando prersistentemente os resultados a curto, médio 
e logo prazo.

Pais e professores acompanham em tempo real a evolução do 
aluno. 
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metodologia wise up 
Diagnóstico inicial do perfil das competências escolares

Definição da estratégia de intervenção individual e em grupo

Estimulação e desenvolvimento sistemático das competências cognitivas  
superiores e das competências sociais

Monotorização em tempo real da evolução do perfil das competências  
cognitivas e sociais
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tutorial individual 
Ao invés do conhecimento focamo-nos nas competências que cada aluno tem de 
mobilizar para dar uma resposta adequada aos conteúdos curriculares e à escola.

Até hoje 100% dos 
nossos alunos 

melhoraram os seus 
resultados escolares

Construir métodos e hábitos de 
estudo nos alunos

Estimular capacidades cognitivas 
adequadas a cada ciclo escolar 

Assegurar uma resposta efectiva 
na vida académica dos alunos a 
curto, médio e longo prazo. 
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plataforma educativa  
Uma ferramenta educativa tecnologicamente inovadora, que permite gerar inúmeras 
actividadesadaptadas às necessidades concretas de cada aluno, em cada ano escolar. 

Envolve todos os actores do processo educativo: alunos, professores e pais. 

Alunos: Com uma imagem lúdica e divertida os alunos aderem facilmente às actividades 
de estimulação e desenvolvimento das suas próprias competências escolares, humanas, 
sociais ou cognitivas. 

Professores: Acedem a um vasto número de actividades para trabalharem com os seus 
alunos. Da matemática ao português, da capacidade de atenção / concentração aos 
métodos e hábitos de estudos. Monitorizam rapidamente e acedem a informação constante 
e rigorosa acerca dos progressos dos alunos.

Pais: Envolvidos no processo de aprendizagem, acompanham os sumários das sessões de 
trabalho e o registo da evolução do perfil de competências dos seus filhos.
Identificámos vinte competências-chave para o sucesso escolar e desenvolvemos cente-
nas de actividades específicas para as estimular, adaptadas a cada nível escolar. 
Identificámos vinte competências-chave para o sucesso escolar 
e desenvolvemos centenas de actividades específicas para as 
estimular, adaptadas a cada nível escolar. 

Alguns exemplos:

Raciocínio quantitativo;

Desenvolvimento da linguagem;

Conhecimento lógico-abstracto;

Capacidade de atenção / concentração. 
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Um nível acima.
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tutoria em grupo 
Além das competências cognitivas superiores trabalhadas individualmente atentamos 
também nas competências emocionais e sociais. Umas e outras são importantes para 
o sucesso escolar. A tutoria em grupo complementa a tutoria individual e permite uma 
resposta mais rápida nos resultados escolares.

Atelier de métodos e hábitos de estudo 
Uma parte importante do fracasso escolar deve-se às estratégias e métodos errados que 
cada aluno adopta para si face às aprendizagens escolares que tem de realizar. Conscien-
tes desta realidade estruturámos um atelier para melhorar sistematicamente a abordagem 
ao estudo e autonomização perante as necessidades de cada disciplina e de cada matéria 
escolar. 

Atelier de leitura e escrita (alunos com dislexia) 
A nível mundial estima-se que cerca de 10% dos alunos não conseguem aprender a ler e 
a escrever correctamente, mesmo que tenham capacidades cognitivas normais, o que 
coloca esta perturbação especifica de aprendizagem virtualmente em todas as salas de 
aula. Através deste altelier assumimos a importância e o papel fundamental que a correcta 
aprendizagem dos mecanismos de leitura e escrita têm no desenvolvimento e na promo-
ção do desempenho escolar.

Atelier para alunos com hiperactividade 
Com uma abordagem actual a esta problemática trabalhamos de forma a melhorar os re-
cursos que se encontram em défice – frequente a capacidade de atenção e concentração. 
Recursos fundamentais no processo de aprendizagem, agora trabalhados em grupo.
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o que dizem os pais
“Desde que a minha filha frequenta a Wise Up Academy os resultados escolares melhoraram imenso. 
Gosto muito de vê-la motivada e com vontade de evoluir. Uma das principais diferenças que notei 
entre a Wise Up Academy e os centros de explicações tradicionais é o facto de trabalharem os alunos 
e não apenas o conhecimento. E esse método sem dúvida que dá frutos!”

Francisco Matos, pai de uma aluna de 9 anos

“No primeiro dia na Wise Up Academy fizeram um diagnóstico ao meu filho e com esses dados foi 
desenvolvido um plano personalizado e adaptado às necessidades dele. Penso que esse foi o segredo 
do sucesso, pois tudo foi concebido a pensar nele.”

Sofia Silva Lima, mãe de um aluno de 7 anos

“A minha filha está mais concentrada e vejo que gosta de vir para a academia. Estudar tornou-se em 
algo divertido, que lhe dá prazer. Os bons resultados surgiram de imediato e os professores da escola 
foram os primeiros a notar a diferença. Na Wise Up Academy não deram o peixe à minha filha, mas 
ensinaram-na a pescar!”

Teresa Agostinho, mãe de uma aluna de 11 anos

“A experiência na Wise Up Academy revelou-se um sucesso desde o primeiro dia. A minha filha aderiu 
de imediato ao método e passou inclusivamente a querer treinar os jogos educativos mesmo em casa. 
Do ponto de vista escolar os resultados também estão à vista, com a melhoria das notas em todas 
as disciplinas. E, mais importante do que tudo, vejo que ela adquiriu métodos e hábitos de estudo que 
antes não tinha.”

Fátima Soares, mãe de uma aluna de 12 anos
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programa escolar wise up academy
Todo o know-how, metodologias e recursos da wise up academy ao serviço das escolas, 
dos professores, dos alunos e dos pais numa intervenção multisistémica. 

		                  A escola opta por:

Centrificar tutores da 
própria escola
Desenvolvendo todo 
o programa de tutoria 
internamente, com o 
acompanhamento e 
suporte da WUA ao 
longo de todo o ano 
letivo

Tutores da Wise up 
Academy 
Através de parceria 
em que os tutores 
da própria WUA 
deslocam-se à escola 
e implementam todo o 
programa

ou
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intervenção multisistémica nas escolas

Com tutores das próprias 
escolas certificadas pela WUA

Com Tutores das WUA que se 
deslocam às escolas. ou

Intervir na promoção do sucesso escolar de forma estruturada e integradora de todos os 
atores do processo educativo

Pais Alunos

Escola

Professores
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Escola:  Tutores certificados para uma resposta interna às necessidades específicas da sua 

comunidade educativa, habilitados com o know-how, recursos e metodologias W.U.A.

Alunos: Programas da intervenção individual e em grupo customizados para encaixar nas 

características de cada um dos alunos. 

Professores: Acompanhamento em tempo real da evolução dos seus alunos e acesso a 

seminários e programas de formação para melhoria da resposta educativa.

Pais: Acompanhamento em tempo real da evolução dos seus filhos e do trabalho que está a ser 

realizado em cada sessão. acesso a seminários para melhoria da resposta parental no processo 

educativo
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contactos
SEDE
Av. Duque de Ávila, 185, 1.ºB  1050-082 Lisboa

Telefone: +351 212 436 909
E-mail: info@wiseupacademy.com

www.wiseupacademy.pt
Vídeo institucional: https://goo.gl/2Fgsjg
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